
八幡平マウンテンホテルのロビー奥にある自然ガイドステー

ションでは、日本山岳ガイド協会認定ガイドが岩手山・八幡平

エリアのトレッキングのご案内やご相談に応じております。

その他、ホテルに宿泊のお客様向けに高山植物や山岳風景

をスライドや動画でご案内するプログラムを開催しています。

自然ガイドステーションでは「花や星」に詳しいガイドによるプロジェ

クターを使用したスライドショーや解説を行い、高い評価をいただい

ております。星の時間ではお天気が良ければ実際に外に出て星空

観察も行っています。 （開催日、開催内容はお問い合わせください。）

花の時間・星の時間
Learn about flowers・Learn about stars

自然ガイドステーション Nature Guide Station

体調を整え、良好なコンディションでご参加ください。特に寝不足、飲み過ぎ、食事抜きなどの不摂生は怪我・事故の元となります。
各自感染予防に努め、体調不良の場合はご参加をお控えください。

２つの日本百名山に抱かれた
トレッキングの拠点
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焼走り熔岩流

※記載時間は目安です。
Access to HACHIMANTAI▶▶▶▶▶▶▶
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八幡平リゾート 自然ガイドステーション
※ご記入いただいたお客様の個人情報につきましては、個人情報保護に関する法令を厳守し、細心の注意を払い取り扱いさせていただきます。
※トレッキングは自然の中で行われるものであり、ガイドはそのリスクを下げるための措置を行いますがお客様の安全を100％保障できるものではありません。

※上記「申込用紙」に記入いただきFAX、またはお問い合わせ先へ郵送にてお申し込みください。
　（人数が多い場合はお手数ですが、ホームページから申込用紙をダウンロード、プリントアウトして記入しお申し込みください。）

〒028-7302  岩手県八幡平市松尾寄木1-509-1

FAX.0195-78-2058
https://www.hachimantai.co.jp TEL.0195-78-4111お申し込み先

八幡平マウンテンホテル内
自然ガイドステーションお問合せ先

フリガナ

※必ず記入
捺印のこと

携帯電話 （　　　　）
（　　　　）自宅電話

西暦で記入

〒　　　　ー

氏　名

氏　名 印

住　所

【誓約書】【誓約書】

※参加希望プログラムのコースNo.とコース名を
　記入してお申し込みください。

私は自分自身の健康には細心の注意を払い、万一の事故の場合でも
主催者・運営者に対し異議申し立ては致しません。

生年月日 年齢 性別 宿泊希望

年　　　月　　　日 生

月　　　　日

年　　　月　　　日

歳 男　　女 す る  　しない

コースNo レギュラーガイドプログラムの場合は
開催希望日を記入してください。

コース名プログラム参加申し込み用紙
キ リト リ セ ンキ リト リ セ ン

トレッキングの拠点トレッキングの拠点トレッキングの拠点トレッキングの拠点
八幡平マウンテンホテル

八幡平リゾート自然ガイドステーション
岩手山・八幡平・安比高原50kmトレイルで四季を楽しもう！岩手山・八幡平・安比高原50kmトレイルで四季を楽しもう！

岩手山・八幡平で見る事ができる代表的な高山植物

参加にあたっての
注意事項

2023トレッキング
ガイドプログラム

Tre k k i n g  G u i d e  P r o g r a m

八幡平は国内有数のトレッキングの聖地。
初心者でも簡単に参加できるコースから、岳人達にとっても魅力のあるコースが満載。

自然の息吹を感じ、雄大な景色をお楽しみいただけるよう、
八幡平エリアを熟知したスタッフがご案内します。
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冬
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冬
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Autumn
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Nature
Guide
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キング
岩手山・八幡平

〒028-7302  岩手県八幡平市松尾寄木1-509-1

www.hachimantai .co.jp
TEL.0195-78-4111
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※掲載料金は1名様分の税込価格です。 ※全プラン「トレッキング保険付」です。 ※散策内容について詳しくはホームページをご覧ください。 
※気象状況により変更になる場合や催行できない場合がございます。あらかじめご了承下さい。 

8,000円 6：00 約8時間

●期日／令和5年７月16日（日）

50kmトレイル制覇で
八幡平リゾートオリジナル
グッズプレゼント！
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登山に備えて次の服装は
各自ご準備ください。

服装
・
履物

レインウエア／ヘッドライト
帽子／手袋／登山靴／ポール
アウタージャケット（季節に応じた）
着替え用ウエア、ソックス等

一般
携行品

ザック／食料／飲料水
非常食／タオル／ちり紙
時計／ゴミ持ち帰り用袋
携帯電話／身分証明書
健康保険証（写し）等

登山装備

①焼走り登山口　②上坊登山口　③平笠不動避難小屋　④岩手山山頂　⑤黒倉山　⑥姥倉山　⑦犬倉山　⑧大松倉山　
⑨三ツ石山荘　⑩三ツ石山　⑪小畚山　⑫七滝登山口　⑬松川登山口　⑭源太ヶ岳　⑮大深岳　⑯大深山荘　⑰嶮岨森　
⑱諸桧岳　⑲畚岳　⑳畚岳登山口　㉑八幡平山頂レストハウス　㉒八幡平頂上　㉓八幡沼・陵雲荘　㉔源太森　㉕黒谷地湿原
㉖茶臼山荘　㉗茶臼岳山頂　㉘茶臼口　㉙安比岳　㉚安比高原ブナの駅

「岩手山・八幡平・安比高原 50
kmトレイル」完全走破！

●集合場所／八幡平マウンテン
ホテル　●募集人員／10名様

4名様以上で催行

料金
行程

集合時間 歩行時間

開催3日前16:00まで完全予約制

Trekking 
program

催行期間：5月～10 月

Regular guide pr
ogram

●集合場所／八幡平マウンテンホテル
料金 集合時間 行程歩行時間催行人数

7,000円
9：00

2人以上

約4時間
マウンテンホテル➡県民の森➡七滝➡松川渓谷
➡マウンテンホテル

｜ 難易度 ｜ 初級 ｜ ★★★★★ ｜
開催前日 16:00まで完全予約制松川渓谷と

七滝トレッキング14Plan

5,000円
9：00

4人以上

約2.5時間
頂上駐車場➡八幡平頂上➡八幡沼➡見返り峠➡
頂上駐車場　※頂上往復も同じ料金

｜ 難易度 ｜ 初級 ｜ ★★★★★ ｜
開催前日 16:00まで完全予約制八幡平頂上～

八幡沼周回15Plan

8,000円
9：00

2人以上

約2時間
ブナの駅➡白いブナの森➡マザーツリー
➡ブナの駅

｜ 難易度 ｜ 初級 ｜ ★★★★★ ｜
開催前日 16:00まで完全予約制安比高原ブナの森16Plan

7,000円
9：00

2人以上

約3時間
黒谷地湿原入口➡熊の泉➡黒谷地湿原
➡源太森➡八幡沼➡八幡平頂上➡山頂駐車場

｜ 難易度 ｜ 初級 ｜ ★★★★★ ｜
開催前日 16:00まで完全予約制黒谷地～八幡平頂上17Plan

10,000円
9：00

2人以上

約5時間
茶臼岳登山口➡茶臼岳頂上➡黒谷地湿原
➡八幡平頂上➡頂上駐車場

｜ 難易度 ｜ 中級 ｜ ★★★★★ ｜
開催前日 16:00まで完全予約制茶臼岳～黒谷地～

八幡平頂上18Plan

18,000円
6：00

2人以上

約7時間
安比高原➡安比岳➡源太森➡八幡平頂上
➡ドラゴンアイ➡頂上駐車場

｜ 難易度 ｜ 中級 ｜ ★★★★★ ｜
開催3日前 16:00まで完全予約制安比高原～安比岳～

八幡平頂上19Plan

15,000円
6：30

2人以上

約8時間
松川温泉➡源太ヶ岳➡大深岳➡小畚山
➡三ツ石山➡三ツ石山荘➡松川温泉

｜ 難易度 ｜ 中級 ｜ ★★★★★ ｜
開催3日前 16:00まで完全予約制三ツ石山馬蹄縦走20Plan

15,000円
6：00

2人以上

約8時間
畚岳登山口➡畚岳➡諸桧岳➡前諸桧➡嶮岨森
➡大深山荘➡源太ヶ岳➡松川温泉

｜ 難易度 ｜ 中級 ｜ ★★★★★ ｜
開催3日前 16:00まで完全予約制裏岩手縦走コース21Plan

20,000円
5：30

2人以上

約10時間
七滝登山口➡大地獄谷➡お花畑➡不動平避難小屋
➡岩手山頂上➡平笠不動避難小屋➡ツルハシ➡上坊登山口

｜ 難易度 ｜ 上級 ｜ ★★★★★ ｜
開催3日前 16:00まで完全予約制岩手山22Plan

20,000円
6：00

2人以上

約7.5時間
国見温泉➡横長根➡ムーミン谷➡阿弥陀池
➡阿弥陀池小屋➡男女岳➡横岳➡大焼砂➡国見温泉

｜ 難易度 ｜ 中級 ｜ ★★★★★ ｜
開催3日前 16:00まで完全予約制秋田駒ケ岳23Plan

15,000円
7：00

2人以上

約6時間
後生掛温泉➡毛せん峠➡焼山山荘➡鬼ヶ城
➡焼山頂上➡焼山山荘➡毛せん峠➡後生掛温泉

｜ 難易度 ｜ 中級 ｜ ★★★★★ ｜
開催3日前 16:00まで完全予約制秋田焼山24Plan

12,000円
8：30

2人以上

約4.5時間
一本杉登山口➡一本杉➡姫神山頂上➡一本杉➡
一本杉登山口

｜ 難易度 ｜ 中級 ｜ ★★★★★ ｜
開催3日前 16:00まで完全予約制姫神山25Plan

6,000円 9：00 約3時間
黒谷地湿原登山口➡黒谷地湿原➡源太森
➡八幡平頂上➡ドラゴンアイ➡頂上駐車場

●期日／令和5年5月28日（日）

黒谷地湿原・八幡平頂上
ドラゴンアイ2Plan

8,500円 6：00 約7時間
安比高原➡安比岳➡源太森➡八幡平頂上
➡ドラゴンアイ➡頂上駐車場

●期日／令和5年6月4日（日）

安比岳・八幡平頂上3Plan

8,000円 7：00 約6時間
後生掛温泉➡毛せん峠➡焼山山荘➡鬼ヶ城
➡焼山頂上➡後生掛温泉

一本杉登山口➡一本杉➡姫神山頂上
➡こわ坂登山口➡一本杉登山口駐車場

●期日／令和5年6月11日（日）

岩手山・松川温泉トレイルコース 八幡平・三ツ石トレイルコース 八幡平・安比高原トレイルコース

八幡平マウンテンホテル

ドラゴンアイ

コース断面図

※掲載料金は1名様分の税込価格です。 ※全プラン「トレッキング保険付」です。 ※散策内容について詳しくはホームページをご覧ください。 
※気象状態やガイド状況によりご希望のプログラムが催行できない場合もございます。あらかじめご了承ください。

秋田焼山4Plan

7,000円 9：00 約4.5時間

●期日／令和5年5月21日（日）

姫神山1Plan

畚岳登山口➡畚岳➡諸桧岳➡前諸桧➡嶮岨森➡
大深山荘➡源太ヶ岳➡松川温泉

8,500円 7：00 約6.5時間
後生掛温泉➡毛せん峠➡焼山山荘➡鬼ヶ城
➡焼山頂上➡玉川温泉

●期日／令和5年９月18日（月）

裏岩手縦走8Plan

秋田焼山11Plan

10,000円 約7.5時間
国見温泉➡横長根➡ムーミン谷➡阿弥陀池
➡阿弥陀池小屋➡男女岳➡横岳➡大焼砂➡国見温泉

●期日／令和5年6月25日（日）

秋田駒ケ岳6Plan

10,500円 5：30 5：30約10.5時間
七滝登山口➡大地獄谷➡お花畑➡不動平避難小屋➡岩手山頂上
➡平笠不動避難小屋➡コマクサ群生➡第一噴火口➡焼走り登山口

●期日／令和5年6月18日（日）

岩手山5Plan

8,000円 6：00 約8時間
畚岳登山口➡畚岳➡諸桧岳➡前諸桧➡嶮岨森➡
大深山荘➡源太ヶ岳➡松川温泉

●期日／令和5年８月11日（金）

裏岩手縦走 （山の日企画）10Plan

8,500円 6：00 約8.5時間
七滝登山口➡大地獄谷➡黒倉山➡姥倉山
➡網張分岐➡大松倉山➡三ツ石山荘➡松川温泉

●期日／令和5年7月30日（日）

黒倉山・三ツ石山荘9Plan

10,500円 5：30 約10時間
七滝登山口➡大地獄谷➡鬼ヶ城➡不動平避難小屋➡
岩手山頂上➡平笠不動避難小屋➡ツルハシ➡上坊登山口

●期日／令和5年10月1日（日）

岩手山13Plan

8,000円 7：00 約5.5時間
焼走り登山口➡第二噴火口➡第一噴火口
➡コマクサ群生➡ツルハシ分れ➡上坊岩手山神社

●期日／令和5年7月9日（日）

コマクサ鑑賞 岩手山5合目7Plan

8,000円 6：30 約8時間
松川温泉➡源太ヶ岳➡大深岳➡小畚山➡三ツ石山
➡三ツ石山荘➡松川温泉

●期日／令和5年９月24日（日）

三ツ石馬蹄縦走12Plan

1,493m
1,578m

3.69km3.04km2.40km2.81km1.89km2.24km2.19km2.11km1.88km1.47km 0.98km1.00km 0.89km 2.45km 1.29km 4.78km2.93km6.65km 3.30km

岩手山と八幡平、2つの百名山を有する通年型
のマウンテンリゾートエリア「八幡平」。
その雄大な大自然を満喫していただくため、日本
山岳ガイド協会認定ガイドとともに、八幡平の
自然を歩く様々なトレッキングプログラムをご
用意しております。

日本山岳ガイド協会認定登山ガイドがご案内します！

Trail map 

岩手山・八幡平・
安比高原

50kmトレイルマ
ップ 岩手山・八幡平・安比高原エリアに

ある山頂や稜線からの絶景、高山植
物のお花畑、見渡す

限りの錦の紅葉など、このエリアを
知り尽くしたガイドが一番良い時期

にぜひ参加していた

だきたいと思う選りすぐりのトレッキ
ングプログラムをご用意しました。


